
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全て予約制となっていますので事前に分会役員までご連絡下さい   

   問合せ先 神奈川土建厚木支部 ℡046-242-3992 

                      2018 年 9 月 

主婦の会に入ると、楽しいイベントが盛りだくさん。さらに組合と連携しながら

暮らしや子育て、介護に医療や、自治体や組合の制度の活用で、家族と仲間の生活

を守る活動を大事にしています。みんなで考えみんなで行動する楽しい会です。 

パソコン教室 
自分がパソコンを使ってやりたい事を

先生が丁寧に教えてくれます。 

1 回 500 円 

    

ヨガ教室 
10 月 15 日 10：00～ 組合事務所 

ヨガマット（バスタオル）をお持ち下さい。 

定員 10 名です。参加費無料。 

ウォーキング 
定期的にウォーキングを行っています。 
終わった後は楽しく昼食会です。 

会費は 500 円（昼食代含む） 

税金カフェ 
経費の仕分け科目や整理の仕方、日頃の

疑問をわかりやすく学習。お茶菓子食べ

て気軽に参加できるカフェスタイルで。 

 会員になると、毎月

機関紙「お元気です

か」をお渡しします。 

イベントなどをお

知らせしています。 

神奈川土建 厚木支部 主婦の会 

10 月 15 日（月） 

 

11 月開催予定 

12 月 14 日（金） 

毎月開催中 


